[image: image1.wmf] 

MAARTENSE  AID  FUND

 

GOED EN SLECHT NIEUWS

 

Jaargang 

2 

nr. 

8

 

B

este familieleden en 

andere donateurs.

 

Het blijft goed gaan 

met ons fonds en tot op 

heden is er nu 

€

 

5.567,80 ontvangen.

 

Helaas is het in Mik

u-

mi de afgelopen maand 

minder goed gegaan. 

Eerst werden wij opg

e-

schrikt door het bericht 

dat er een auto

-

ongeluk 

had plaatsgevonden. 

Gelukkig zijn er geen 

ernstige gewonden g

e-

vallen, maar de auto 

van het Health Centre 

is wel total loss. Dit is 

een flinke schadepost 

voor het Mikumi   

Hea

l

th Centre waa

r-

voor ons fonds niet 

vo

l

doende middelen 

heeft. Wel hebben wij 

hulp kunnen geven 

voor een ander schad

e-

geval een paar dagen 

later, namelijk een i

n-

braak. Ondanks beve

i-

l

i

gingsmaatregelen is 

het gelukt daar in te 

br

e

ken. Daarbij werden 

onder meer een binoc

u-

laire microscoop en een 

bloedsuikermeetapp

a-

raat ontvreemd. Om 

deze apparaten weer 

aan te schaffen heeft 

het  MAF  

€

 900,

—

 

overgemaakt naar M

i-

kumi.

 

24 AUGUSTUS 2003

 

Z

oals u misschien weet vinden 

alle ontvangsten en betalingen 

inzake het MAF

-

fonds plaats via 

een zakelijke girorekening. Alle 

don

aties en uitgaven zijn geboekt 

in een zgn. kasboek en in juni 

2003 zijn twee mensen, die geen 

relatie met het MAF en de fam

i-

lie Maartense hebben, bereid g

e-

vonden om het kasboek met alle bo

e-

kingen te controleren. Zij hebben alles 

in orde bevonden en hun schriftelijke 

verklaring is te vinden op onze website 

www.maarte

nse.nl. U kunt dus rustig 

verder gaan met het storten van uw d

o-

naties in de wetenschap dat al het geld 

in de vertrouwde handen van het M

i-

k

u

mi Health Centre terecht komt.

 

Ter afsluiting nog een 

goed bericht: het zuu

r-

stofapparaat is gearr

i-

veerd en inmiddels ge

-

 

ïnstalleerd. Men is er 

erg blij mee!!  Voor 

meer info verwijzen 

wij weer naar onze 

MAF

-

website via de 

link op www.

maartense.nl.

 

Nieuwsbrief

 

Nieuws van de penningmeester

 

R

EIS VAN            

R

I

CHARD NAAR 

HET MIKUMI 

HEALTH CENTRE

 

In mei is Richard Kelters  

een paar dagen op bezoek 

geweest bij zijn zuster. 

Bijgaand treft u een ve

r-

kort reisverslag aan. Het 

volledige reisverslag is te 

lezen op www.home.

zonnet.nl/kelters/maf/

richard.htm (de MAF 

website).

 

TANZANIA

 

I

NFORMATIE OVER    

MAF

 

 

MAF is opgericht ter onde

r-

ste

u

ning van het werk van    

Ingrid Kelters, arts in Afrika.

 

Het is opgericht door de familie 

Maartense en wordt onderho

u-

den door familie, vrienden, 

ke

n

nissen en andere donateurs.

 

Zie voor meer info:

 

www.maartense.nl

 

 

Secr: kelters@zonnet.nl

 

Penningmeester:                      

tacomaartense@hetnet.nl

 

Blijf uw bijdrage storten 

op girorekening:

 

 

9237166

 

t.n.v.  Maartense Aid Fund 

te Lelystad

 


VERKORT REISVERSLAG VAN RICHARD KELTERS

Tanzania, mei 2003 

Vanaf Londen naar Dar es Salaam is het iets meer dan negen en een half uur vliegen.
Ingrid wacht me op en na aankomst gaan we eerst een bakkie doen in Dar. We moeten de eerste dagen in de stad blijven ivm de Koninginnedagborrel op de residentie van de ambassadeur en op 1 mei is er een vergadering van NL gezondheidswerkers. Na inkopen te hebben gedaan rijden we 2 mei dan eindelijk richting Mikumi.


Bij aankomst in de health centre is het Labour Day feest al in volle gang.
We worden joelend verwelkomd! Als vertegenwoordiger van MAF en natuurlijk als broer van doctor Ingrid word ik eventjes in het zonnetje gezet!


Zaterdag regent het en we besluiten een ritje te maken naar Baobab Valley, met z'n prachtige, bizarre Baobab bomen. Onderweg zie ik de eerste bavianen. Zondag maken we een wandeling naar een dispensary in Vidunda. Een aardig klimmetje het uitzicht is werkelijk schitterend, links en rechts horen we in de verte beekjes stromen. Over de heuveltop zijn doemt het dorpje op in de
vorm van enorme bomen, palmen en ander groen waarin het dorp is gelegen. We groeten de nonnen en de Father waar we frisse soda krijgen aangeboden alvorens we weer de berg afdalen.


Maandag morgen. Ingrid moet werken en ik had met haar afgesproken om eens een paar dagen met haar mee te lopen om eens daadwerkelijk te zien wat ze doet. De werkdag begint altijd met gezamenlijk gebed gevolgd door een medische overdracht.
Het is even wennen, bijna schrikken, om je zusje ook daadwerkelijk als arts aan het werk te zien en het respect wat ze krijgt, zowel van de patiënten als het personeel. Bij ieder patient leest ze eerst de medische staat, zoals artsen dat doen, en vertelt in een paar woorden aan mij wat er aan de hand is/was. In het Swahili stelt ze de patiënten vragen over hun wel en wee, bekijkt meestal het oogwit achter de oogleden en de tong én begint de medische staat bij te werken.
Na de afdeling is er werk op de poli. Als mensen zich komen melden bij het ziekenhuis worden ze eerst op de OPD door een clinical officer gezien en als die niet met zekerheid een juiste diagnose kan stellen dan worden ze door Ingrid gezien. Er passeert van alles de revue, van geslachtsziekte tot malaria en van long ontsteking als gevolg van aids tot ouderdomskwaaltjes in de trant van een pijntje hier en een pijntje daar.


Tussen de middag eten we de lekkerste maandazi van Tanzania met een bakkie thee samen met de collega's van Ingrid. Andazie is een dik vierkant broodje wat smaakt naar donuts, Ingrid meent dat het smaakt naar oliebollen. Nu las ik onlangs een leuke 'wist U dat'; "De donut, uit het engels dough en nut, komt oorspronkelijk uit Nederland en stamt af van de oliebol.". Nou Ingrid
hebben we allebei gelijk gehad.
Ik neem ook een kijkje in de Utility Centre. Een werkplaats waar heel wat materialen en machines staan die nodig zijn voor de bouw van het ziekenhuis.Na 'the utility centre' heeft Robert ons ook het nieuwe staffhuis laten zien wat zo goed als klaar was en intussen opgeleverd is.


Woensdag rijden we met z'n tweeën naar de dispensary in Msange, 60 km verderop over onverharde weg. Het eerste stuk is erg hobbelig maar dan rijden we de resterende anderhalf à twee uur door een geweldige omgeving. We passeren twee dorpjes waarvan er één bestaat uit louter plaggen hutten die door de rode aarde prachtig van kleur zijn en de ander heeft een grote
'boarding school' waar we de volgende dag nog een lunch en rondleiding aangeboden zullen krijgen.


Om de 2 weken doet Ingrid of haar collega hier poli, dit om de mensen aan te trekken naar deze kliniek te komen. De Italiaanse orde wil hier een ziekenhuisje van maken en zijn volop aan het bouwen. We worden verwelkomd door de nonnen met de slapste koffie die ik ooit gedronken heb met een gebakken geklutst ei erbij.


De volgende ochtend wordt hard gewerkt, zodat we op tijd bij Italianen kunnen zijn voor een echte Italiaanse lunch met echte espresso toe!
Wanneer we weer in Mikumi zijn rijden we door naar het Mikumi National Park voor een sundowner. Een olifant drinkt uit de nabije vijver met ons mee!


De laatste dag in Mikumi worden we door de nonnen uitgenodigd voor de lunch.
Dit ging tevens gepaard met het uitwisselen van Asantes en Cadeautjes.
Wanneer we die avond in het park zitten, waar we genieten van de prachtige natuur en het geruis door het gras, gaat Ingrid's mobieltje! Sr Restituta, die niet bij de lunch was, wilde perse nog even gedag komen zeggen. Een half uur later staat ze daar samen met de driver en we maken er een gezellige diner van. En ik krijg nog een prachtige blouse cadeau toe ook!


We sluiten af met een safari, de volgende ochtend. We rijden naar de Hippopool zien nijlpaarden en tijdens de safari zien we olifanten, giraffen, impala's, zebra's, een wrattenzwijn, een jakhals, maribu's en diverse vogels. En als klap op de vuurpijl zien we een Malachite Kingfisher oftewel
een ijsvogel waar we langer naar kijken dan welk ander beest dat we gezien hebben (?!).
's Middags rijden we naar Dar Es Salaam en de volgende ochtend vlieg ik weer terug naar Nederland en rijdt Ingrid in d'r eentje terug naar Mikumi. 


Richard.
